Modut 4

Zywienie psa w poszczegolnych
etapach zycia

Pies jak kazda zywa istota wymaga wtasciwego zywienia, aby zachowac
zdrowie i zywotnosc¢. Warunkiem zdrowego zywienia jest wiec poznanie
potrzeb swojego zwierzaka.

W dzisiejszym module oméwimy zywienie:

szczenigt

dorostych psow

ciezarnych suczek
wymagania zywieniowe psow
regularnosc positkdw
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4.1 Wprowadzenie

Zapotrzebowanie zywnosciowe cztowieka jest r6zne w zaleznosci od
jego wieku

Cztowiek pod wzgledem zapotrzebowania zywnosciowego niczym nie
rozni sie od psa.. Caty organizm moze dobrze funkcjonowac tylko pod
warunkiem otrzymywania dostatecznej ilosci energii. Nerwy, miesnie,
gruczoty, tkanka tgczna potrzebujg energii.

Tak samo dzieje sie u zwierzgt domowych.

Zwierzeta bardzo szybko przechodzg poszczegolne etapy
rozwoju. Nalezy zatem tak karmic je aby zaspokoi¢ ich wszystkie
potrzeby zywieniowe stuzgce do prawidtowego rozwoju i zdrowia.

4.2 Zywienie szczeniat

Szczenieta majg szczegolne potrzeby zywieniowe. Okres
intensywnego wzrostu, w jakim znajdujg sie od chwili narodzin do
osiggniecia dojrzatosci zwieksza zapotrzebowanie mtodego psa na
energie, biatko, wapn, fosfor oraz ttuszcze. Konieczne jest takze
dostarczenie maluchowi wtasciwej ilosci nienasyconych kwasow
ttuszczowych, cynku, miedzi, witamin (zwtaszcza A i E). Wazne jest
zatem, aby dieta szczeniecia byta odpowiednia do jego potrzeb czyli
zapewniata wszystkie niezbedne sktadniki oraz niezbedng ilos¢ kalorii.

Nalezy rowniez pamietac, aby dieta mtodego psiaka umozliwiata
harmonijny rozwgj i nie prowadzita do nadmiernego przyrostu wagi,
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gdyz moze to doprowadzi¢ do przedwczesnej otytosci i pdzniejszych
probleméw ze stawami (zwtaszcza u ras predysponowanych do
przemieszczenie stawu biodrowego).

Podstawowe zasady zywienia szczeniagt

W pierwszych 4 tygodniach zycia szczenigt podstawowym pokarmem
jest dla nich mleko matki, ktére zapewnia odpowiednig ilos¢ biatka i
wszystkich sktadnikdw odzywczych. Mleko matki zawiera rowniez
przeciwciata, dzieki ktorym szczeniaki nabywajg odpornosci chronigcej
je przed chorobami az do zakonczenia okresu karmienia (czyli
optymalnie do 12 tygodnia zycia). W ciggu pierwszych tygodni nie
nalezy podawac szczenietom zadnych statych pokarmow, gdyz ich
uktad pokarmowy nie jest jeszcze przystosowany do tego rodzaju
pozywienia.

Od 4 tygodnia zycia, gdy maluchom rosng juz zeby mozna zaczgé
wigczanie statych pokarmow do diety. Oczywiscie szczenieta nadal
jeszcze powinny ssa¢ matke, jednak powoli mogg probowac jesé
naturalne pozywienie. Pozywienie takie musi by¢ wysokiej jakosci i
zawieraC duzg ilo$¢ petnowartosciowego biatka.

Po ukonczeniu 6 tygodnia zycia staty pokarm psiaka moze stac sie juz
podstawg diety. Positki nalezy podawac ok. 3-4 razy w ciggu dnia.

Do 6 miesigca zycia szczeniak nadal intensywnie rosnie, wiec w
dalszym ciggu podajemy mu wysokowartosciowy pokarm. Po
ukonczeniu 6 miesigca zycia zmniejszamy ilos¢ positkdbw w ciggu dnia
do dwoch. Pamietajmy, ze dla szczenigt w okresie wzrostu wazne jest
dostarczanie odpowiedniej ilosci fosforu i wapnia. Karmienie psa
wytgcznie miesem moze zachwia¢ rownowage fosforowo-wapniowg w
organizmie, co moze niekorzystnie wptyngc¢ na rozwoj kosci i
przemiane materii.

Lepiej unika¢ jednoczesnego podawania miesa oraz gotowej
zbilansowanej karmy. Nie nalezy takze podawac szczenietom mleka
krowiego, gdyz wiekszos¢ pieskow stabo toleruje laktoze w nim
zawartg, co bywa przyczyng biegunek, ktére mogg zagrazac zdrowiu,
a nawet zyciu szczeniecia. Zamiast mleka mozna czasami podac
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maluchowi odrobine jogurtu lub kefiru. Jednak do picia powinno sie
przede wszystkim podawac Swiezg czystg wode.

Chcac dobrze karmi¢ nasze szczenie powinniSmy przy uktadaniu
menu wzig¢ pod uwage nastepujgce czynniki: wielkos¢ zwierzecia,
jego rase, szybkos¢ wzrostu oraz ilos¢ i rodzaj jego aktywnosci
fizycznej. Nalezy wiedziec, ze pieski ras matych konczg proces
wzrostu ok. 9-12 miesigca, natomiast psy ras duzych rosng do 12, a
nawet 24 miesigca, zatem karmienie psa rozpoczynamy w réoznym, w
zaleznosci od rasy wieku, jednak zawsze dopiero po zakonczeniu
okresu wzrostu. Zawsze tez dostosowujmy dzienng iloS¢ pozywienia
do indywidualnych potrzeb naszego psa, aby unikng¢ pozniejszych
probleméw zdrowotnych.

Wiasciwa dobowa ilosé positkow/karmien.

Musimy pamietac, ze ilos¢ positkow podawanych psu w ciggu dnia
zalezy nie tylko od jego wieku, ale takze i od jego wielkosci. W
zaleznosci od wieku, rosngce psy karmimy w nastepujgcy sposob:

- szczenie w wieku 6-12 tygodni — karmimy 5-4 razy dziennie;

- szczenie w wieku 3-6 miesiecy — karmimy 3 razy dziennie;

- mtodego psa w wieku 7-12 miesiecy — karmimy 2 razy dziennie;

- psa po ukonczeniu 1 roku — karmimy 1-2 razy dziennie (zimg czescigj
i obficiej energetycznie).

Mowi sie powszechnie, ze organizm zywy jest tym, co je. To popularny
truizm, ktory jednak zawiera w sobie naprawde bardzo duzo prawdy!
Niestety nasze zwierzaki sg jednak czesto zywione Zle, a opiekunowie
nie tgczg potem wynikajgcych z tego choréb i dolegliwosci, ze
stosowang dietg. To niestety bardzo duzy btgd!

Najwieksze problemy zywieniowe sg zwigzane ze stosowaniem
wysoko przetworzonych karm przemystowych i weterynaryjnych.

Czesto dokonana zmiana sposobu odzywiania na naturalny pokarm
pomaga pozbyc¢ sie popularnych problemow, takich jak matowa siersc,
niedobory witamin, problemy z przewodem pokarmowym.
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Tymczasem, prawidtowe zywienie psow rosngcych pomaga zachowac
pupila w zdrowiu i dobrej kondycji na cate lata. Moze tez uchroni¢ go
przed wieloma nawet powaznymi schorzeniami (np. chorobami nerek,
niedokrwistoscig, alergiami pokarmowymi, cukrzycg).

Zwierzaki niestety nie majg samodzielnej mozliwosci wyboru
najbardziej wartosciowego pokarmu dla siebie.

Pamietajmy wiec, ze to wytgcznie my jestesmy odpowiedzialni za
odpowiednie skomponowanie diety swojego psa. Nasze psiaki muszag
wiec by¢ karmione pozywieniem zdrowym dla nich i dostosowanym do
ich indywidualnych potrzeb.

4.3 Zywienie dorostych psoéw

Od momentu zakonczenia wzrostu ( ok. roku dla psow matych ras i ok.
1,5 roku dla psow duzych ras) nalezy przestrzegac zasad zywienia
odpowiadajgcych potrzebom dojrzatych osobnikow. Zdrowy dorosty pies,
powinien by¢ karmiony raz dziennie (psy mate i miniaturowe 2 razy
dziennie), o tej samej porze. Stata godzina podawania pokarmu sprzyja
jego catkowitemu wchtanianiu i wykorzystaniu. Pokarm podawany
domowemu pupilowi powinien by¢ zawsze swiezy i przygotowany
specjalnie dla niego. Nie wolno zapomnie¢ o stworzeniu psu statego
dostepu do swiezej, niegazowanej czystej wody, bez wzgledu na pore
roku.
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Przygotowujgc miske dla naszego zwierzaka nalezy mie¢ na uwadze, ze
psy poprzez udomowienie, zywieniowo staty sie catkowicie zalezne od
cztowieka. Jesli zatem nie dostarczymy im w odpowiednich proporcjach
niezbednych do zycia sktadnikow, nie mogg samodzielnie uzupetnic
niedoborow pokarmowych. Skutki nieprawidtowego zywienia dajg o sobie
wowczas znac, w postaci problemoéw zdrowotnych i zmienionym
zachowaniu ( np. smutek, apatia lub nadmierna pobudliwosc).
Odpowiednio zywiony pies nie jest nadpobudliwy ani ociezaty.

W diecie psa powinno znajdowac sie zardwno mieso jak i ttuszcz, biaty
ser, warzywa, weglowodany, ugotowane jajka z pottuczong na drobno
skorupka. Im bardziej urozmaicimy positki naszego psa, tym bedzie on
szczesliwszy i zdrowszy. W wymyslaniu positkdw nalezy jednak zawsze
kierowac sie zdrowym rozsgdkiem, pamigtajgc o tym, ze nie wszystko co
smaczne i zdrowe dla ludzi jest zdrowe dla naszego psiego przyjaciela.

Drugim czesto popetnianym przez wtascicieli btedem w zywieniu pséw
jest naprzemienne podawanie przygotowywanych positkow z gotowymi
karmami. Podajgc psu dodatkowo mieso lub rybe zaburzamy strukture
fosforowo-biatkowg co staje sie grozne dla jego zdrowia. Podawanie
karm z kaszg, ryzem, czy makaronem nie tylko niepotrzebnie zwieksza
kalorycznosc¢ positku co moze przyczynic¢ sie do otytosci, ale przede
wszystkim zaburza odpowiednie proporcje sktadnikow odzywczych.

Zdrowo odzywiany pies ma silng ISnigcg siers¢, nie ma problemu z
uszami ani ropieniem oczu a jego stolec jest zwarty, dobrze uformowany,
potyskliwy o umiarkowanym zapachu.

Jesli zauwazysz ze Twaj pies jest smutny, bez checi do spaceréw,
jego siers¢ jest matowa, tamliwa i nadmiernie wypada, oczy i
uszy ropieja, a stolce wolne o mocnej woni, zastanéw sie czy
dostarczasz mu wszystkich niezbednych dla niego sktadnikéw
pokarmowych.
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4.4 Zywienie psich senioréw

Gdy nasz pies zaczyna sie starze¢, powinnismy zadbaé o odpowiednig
dla jego wieku diete. U réznych psow starosc¢ rozpoczyna sie w réznym
wieku — ma to gtdwnie zwigzek z wielkoscig zwierzecia. Przyjeto sie, ze
psy ras matych wkraczajg w wiek starczy, gdy ukonczg 9-12 lat, psy ras
Srednich, gdy ukonczg 7-9 lat, a u ras duzych jest to wiek 6-8 lat.

Najwazniejsze w przypadku karmienia starszych psow jest zapobieganie
tyciu lub chudnieciu, utrzymywanie zwierzecia w dobrej kondycji,
ograniczenie ryzyka wystgpienia chordb i spowolnienie procesow
starzenia.

Podstawowe zasady zywienia starszych pséw

Po pierwsze, u psow w podesztym wieku zmniejsza sie zapotrzebowanie
energetyczne organizmu, gdyz z wiekiem metabolizm staje sie
wolniejszy, a takze zmniejsza sie aktywnos¢ fizyczna zwierzecia.
Obserwuje sie tendencje do odktadania sie tkanki ttuszczowej na
brzuchu, co moze prowadzi¢ do otytosci. Powinnismy w zwigzku z tym
zmniejszyC kalorycznos¢ podawanego pozywienia.

Wiekszos¢ psow w podesztym wieku zachowuje dotychczasowy apetyt,
jednak u niektérych obserwuje sie jego spadek. Ze wzgledu na ostabienie
zmystow wechu i smaku, psy stajg sie bardziej wybredne. Nalezy
uwazac, aby psy niejadki za bardzo nie tracity na wadze.

Zapotrzebowanie na biatko réwniez wzrasta, gdyz u starszego psa
szybko dochodzi do utraty zapaséw biatka. Dlatego nie nalezy
zmniejszac ilosci biatka w pozywieniu, za to powinno sie dostarczac
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odpowiednig ilos¢ wysokiej jakosci tatwo przyswajalnego biatka, ktore
znajduje sie np. w drobiu czy rybach.

Wazne jest, aby dostarczac¢ zwierzeciu odpowiedniej iloSci
mikroelementow i witamin, gdyz z wiekiem zdolnos¢ przyswajania
niektorych sktadnikdw moze ulec zmniejszeniu. Warto podawac seniorowi
produkty bogate w witamine B, C oraz E, jak rowniez w cynk.

Z diety seniora nalezy wytgczy¢ kosci, natomiast warto wzbogacic jg o
otreby, aby zapobiegac zaparciom. Positki nalezy roztozy¢ na 3 mniejsze
porcje w ciggu dnia.

4.5 Zywienie ciezarnych suczek

W czasie cigzy zmienia sie zapotrzebowanie przysztej matki na sktadniki
odzywcze, co wynika z koniecznosci zapewnienia odpowiedniego
wzrostu i rozwoju ptodow a potem narodzonego potomstwa.

Jak prawidiowo karmi¢ ciezarng suczke?

Na poczatku cigzy, czyli praktycznie przez pierwsze 4 tygodnie, suczkom,
ktore sg w odpowiedniej kondycji, podaje sie dawke pokrywajgca
dotychczasowe zapotrzebowanie, zapewnia sie im optymalny ruch i
kontroluje wage. Pokarm powinien pokrywac zapotrzebowanie kaloryczne
tak, aby w czasie porodu zwierze nie byto zbyt ottuszczone, poniewaz w
przeciwnym razie jest problem z naturalnym porodem na skutek gorszej
kurczliwosci macicy.

Przetom nastepuje od okoto 5 tygodnia cigzy, czyli wtedy, gdy jest
intensywny wzrost i rozwoj ptodow, nalezy wowczas stopniowo zwiekszac
ilos¢ podawanej karmy bytowe;.

Bardzo wazny jest 6-ty tydzien cigzy, kiedy jest najwieksze
zapotrzebowanie kaloryczne. To, jak prawidlowo matka bedzie wtedy
zywiona rzutuje na fakt, jak zdrowe szczenieta sie urodzg i na prawidtowg
laktacje. Zapotrzebowanie energetyczne w tym okresie jest 1,5 do 2 razy
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wieksze od zapotrzebowania bytowego, a suka zwieksza swojg mase
ciata 0 15-25% az do porodu.

Znaczenie weglowodanow

Bardzo wazne w zywieniu ciezarnych suk sg weglowodany,
poniewaz 50% energii potrzebnej na rozwdéj ptodéw jest dostarczane
w postaci glukozy i pod koniec cigzy suki majg wysokie
zapotrzebowanie na tatwostrawne zrédta cukru. Jesli wybierzesz diete
bez lub niskoweglowodanowg (np. diety oparte tylko na surowym miesie
PMR) musisz liczy¢ sie z powiktaniami:

« Uutrata masy ciata suki
« Obnizona masa urodzeniowa i przezywalnos¢ szczenigt
« obnizone pobieranie pokarmu i martwo urodzone szczenieta.

Trzeba tez pamietaé, ze w cigzy nalezy podzieli¢ positki na kilka
dziennie w mysl zasady ,,mato a czesto”, poniewaz ciezarna macica
uciska na narzady jamy brzusznej i gdy suczka zje zbyt duzo, bedzie
wymiotowac, co z kolei moze skutkowac utratg apetytu.

Tuz przed porodem (2-3 dni) zmniejsza sie zapotrzebowanie suczki
na pokarm, moze straci¢ apetyt, lub zrobié¢ sobie glodéwke,
poniewaz przygotowuje sie do porodu i nie jest to grozna dla jej zdrowia,
jesli normalnie sie zachowuje i jest aktywna, szykuje gniazdo, wtedy
wracamy na te dni do wyjsciowej dawki zywieniowej, jaka byta podawana
na poczatku cigzy.

4.6 Wymagania zywieniowe psoOw

Odpowiednie zywienie jest jednym z wazniejszych aspektow opieki
nad psem. Jesli chcesz, by Twdj pies byt zdrowy, musisz pamietac o
podstawowych wymaganiach zywnosciowych. Pies na kazdym etapie
swojego zycia bedzie potrzebowat petnowartosciowego,
zbilansowanego pokarmu. Wtasciwa dieta bedzie podstawg jego
dobrego zdrowia
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Nalezy pamietac, ze zywienie psa jest zroznicowane ze wzgledu na
jego wiek, wielkos¢, zapotrzebowanie energetyczne, cigze, karmienie
czy tez ewentualne choroby.

Kazdy pies, aby funkcjonowaé prawidtowo, potrzebuje w swojej diecie
takich sktadnikéw, jak biatka (proteiny) — odpowiadajgce za budowe
ciata oraz jego regeneracje, weglowodany — bedgce zrodtem energii,
ttuszcze — odpowiadajgce za zdrowy wyglad skory i wiosow oraz
bedgce zrodtem energii, witaminy i mineraty — potrzebne do
okreslonych reakcji chemicznych w organizmie psa, wypetniaczy —
pomagajgcych w trawieniu i funkcjonowaniu jelit, wody — potrzebnej do
wszystkich procesow zachodzgcych w organizmie. Pies zywiony
karmg przemystowg i weterynaryjng nie otrzyma wszystkich
niezbednych mu sktadnikéw odzywczych.

Psy sg zwierzetami miesozernymi — ich uktad trawienny najlepiej trawi
biatka i ttuszcze pochodzenia zwierzecego. Dlatego bardzo waznym
aspektem jest podawanie psu pokarmow z wysokg zawartoscig miesa.
Jednak pomimo miesozernosci psow, nie nalezy zapewnia¢ im diety
bogatej tylko w mieso ale z odpowiednig iloscig ttuszczu i
weglowodanow, zgodng z dziennymi wymogami zywieniowymi.

Mieso stanowi podstawowy pokarm dla psow. Mogg by¢ zywione
miesem ze wszystkich gatunkow zwierzat. Najzdrowsza jest jednak
wotowina, cielecina oraz drob. Najlepsze jest mieso petnowartosciowe
oraz wysokowartosciowe, narzgdy wewnetrzne (watroba, $ledziona,
serca, nerki). Mate znaczenie odzywcze maijg ptuca, gdyz zawierajg
duzg ilosc¢ tkanki tacznej (mogg stanowi¢ pokarm uzupetniajgcy).

Szczenietom zaleca sie podawanie miesa konskiego, jako pierwszego
statego pokarmu. Mieso przed podaniem nalezy przemrozic€ przez
okoto 3 doby, by zniszczy¢ wirusy i pasozyty, ktdére mogg sie w nim
znajdowac.

Ryby moga stanowi¢ dla pséw zrodto biatka, ktore jest niezbedne.
Zawierajg one takze witamine A oraz fosfor. Psom nalezy podawac
mieso z ryb morskich, takich jak dorsz czy okon morski, surowe lub
ugotowane. Wczesniej nalezy usungc¢ z ryb duze osci. Nie wolno
jednak psom podawac ryb wedzonych, smazonych czy
marynowanych.
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Nie nalezy pozbawiacC psa soli, gdyz jest ona niezbedna w przemianie
materii. Najlepsza jest sol himalajska zawiera mikroelementy. Trzeba
jednak uwazac, gdyz nadmiar soli powoduje zaburzenia w przemianie
materii. Stare i nadpsute resztki jedzenia nalezy usung¢, zeby pies nie
ulegt zatruciu.

Kosci sg niedocenione przez wielu ludzi - kosci cielece, chrzagstki i
kruche kosci wotowe stanowig dla naszych czworonogdéw niezbedny
smakowity dodatek, ale pod warunkiem, ze nie sg zbyt wylugowane
dtugotrwatym gotowaniem. Sg one jednak dodatkiem do diety naszego
pupila, nie mogg stanowié gtébwnego pokarmu. Stanowig zrodto
substancji mineralnych i doskonale wzmacniajg zgryz i mechanicznie
czyszczg zeby naszego pupila.

Nie mozna jednak podawac psu kosci piszczelowych i rurowych,
szczegolnie z dziczyzny lub drobiu, poniewaz tatwo sie tamig na
cienkie i ostre kawatki, co moze powodowac uszkodzenie zotgdka lub
jelit.

Mleko szczegolnie kozie powinno by¢ podawane jedynie szczenietom i
karmigcym sukom. Doroste psy, ktére otrzymujg biatko pod postacig
miesa, mogg sie bez niego obejs¢. Mleko musi by¢ swieze lub dobrze
zakwaszone. Nadkwaszone mleko tatwo wywotuje zaburzenia w
czynnosci przewodu pokarmowego, zwtaszcza u mtodych zwierzat.

Tluszcze zawierajg nienasycone kwasy ttuszczowe, ktore sg
niezbedne dla organizmu naszego pupila, a ponadto doskonale
wptywajg na wyglad skory i siersci naszych czworonogéw. Najlepszym
ttuszczem zwierzecym jest 16j wotowy, a z roslinnych olej kokosowy.

Pokarmy roslinne sg zrédtem energii dla pséw. Dajg im uczucie
sytosci, ktérego nie ma po zjedzeniu samego miesa. Najbardziej
przyswajalnym pokarmem roslinnym jest ryz, jednak nie nalezy go
stosowaé zbyt dlugo, poniewaz moze doprowadzi¢ do odttuszczenia.

Ziemniaki mozna podawac psu jako zamiennik ryzu. Aby pies mogt

strawic¢ skrobie ziemniaczang nalezy ugotowane ziemniaki rozgniesc.
Skrobia ziemniaczana podobnie jak ryz ma dziatanie ostaniajgce na
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jelita, stad dieta ziemniaczana moze byC stosowana w przypadku
schorzen przewodu pokarmowego np. biegunki

Rosliny strgczkowe zawierajg duzo biatka roslinnego. Mozna podawac
psu ugotowang fasolke szparagowg, groszek zielony. Poniewaz psy
nie miazdzg zebami pokarmu, lecz potykajg duze jego kawatki,
warzywa nalezy podac¢ ugotowane lub starte.

Przysmaki to skuteczna nagrodg podczas wychowania kazdego psa.
Nalezy je jednak stosowac¢ z umiarem. Pies nie powinien oczekiwac,
ze po kazdym wykonanym poleceniu bedzie nagradzany jakims
przysmakiem. Nagrodg jest rowniez ustna pochwata i pieszczota.
Przysmaki powinny by¢ nagrodg za szczegodlnie dobrze wykonane
¢wiczenia. Trzeba rowniez pamietac, ze zbyt kaloryczne przysmaki
podawane psu w duzych ilosciach mogg go utuczyC. Najlepiej
stosowac specjalne psie ciasteczka, zawierajgce niewiele miesa i
kalorii.

Woda jest bardzo waznym sktadnikiem w procesie przemiany materii.
Nalezy dbac o to, by pies miat caty czas dostep do swiezej i czystej
wody. Pamietac trzeba réwniez o tym, by wymieniac jg przynajmnie;j
raz dziennie.

Pies powinien mie¢ swoja miske. Nie moze byc¢ to miska plastikowa.
Jedng, w ktorej dostaje karme i drugg, w ktorej zawsze ma czystg
wode. Obecnie na rynku jest duzy wybér tego typu produktéw. Miska
powinna by¢ starannie myta przez kazdym positkiem. Podawany
pokarm powinien byC zawsze Swiezy, o temperaturze pokojowej. Nie
powinien by¢ zimny lub gorgcy. Jesli przygotowalismy pokarm na kilka
dni i przechowujemy go w lodéwce, nalezy zawsze pamietac o jego
podgrzaniu. Bardzo niebezpieczny dla naszych czworonogdw jest
pokarm skwasniaty, stechty i splesniaty. Jest on najczesciej przyczyng
zatru¢ i choréb u psow.

4.7 Regularnos¢ positkow
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Dla wlasciwej przemiany materii, poczucia sytosci i stabilnego
trybu zycia powinniSmy karmi¢ psa o okreslonych porach i w
konkretnych sytuacjach.

lle razy dziennie powinien jesé dorosty pies?
« Nieduze doroste psy

Nieduzym dorostym psom wystarczy jeden positek dziennie. Mozna tez
roztozyc¢ ich dzienng porcje na dwie czesci. Uwaza sie, ze dzienna porcja
podana w dwoch czesciach w ciggu dnia zwieksza uczucie sytosci.
Jednorazowe karmienie natomiast, szczegodlnie wieczorem, ma inng
zalete — pozwala psu w spokoju przetrawi¢ spozyty positek, poniewaz
bezposrednio po jedzeniu wieksza aktywnosc¢ psa nie jest wskazana.

e Duze i olbrzymie psy

Duze i olbrzymie psy powinny dostawac swojg dzienng porcje roztozong
na dwa positki w ciggu dnia. Pory karmienia nie muszg by¢ wymierzone
punktualnie co do minuty, wazne jest by zachowaé pewien rytm — np.
zawsze karmimy psa wieczorem, albo wieczorem i rano. Regularnos¢
zywienia jest wazna dla organizmu, ale pamietaj, ze pies to z natury
drapieznik. A drapieznikom tez nie zawsze udaje sie zdobywac
pozywienie tak regularnie.

Domowe psy sg w prawdzie przyzwyczajone do statego zywienia przez
ludzi, ale nie musimy narzucac im i sobie tak sztywnego ramowego trybu
zycia.

Wazne, aby zachowac¢ zasade karmienia psa w jego porach i nie
dokarmiac przez caty dzieh do woli. Regularnosc¢ positkow i
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niedokarmianie poza ich porg pomaga zapobiec wiecznemu "zebraniu" o
jedzenie i otytosci psa.

T

- Zadanie kontrolne
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1. Utdz zdrowy positek dla Twojego psa
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